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Dans la douceur de Noël,
Sous le regard 
De Joseph et de Marie,
Découvrir ton dénuement,
Fils de Dieu notre Sauveur,
N'avoir plus qu'un seul désir :
Choisir la pauvreté,
Te rejoindre en ce mystère,
Jusqu'à l'extrême.

Heureux celui
Dont le cœur en un instant
A tout donné.

Tu le conduis près des tiens,
Seigneur Jésus,
Ceux qui sont ta chair, ton sang,
Tant de frères démunis,
A servir avec passion,
A aimer avec ton cœur  :
Ce peuple d'humiliés,
Qui pourrait le rendre libre
Sans être proche ?

Heureux celui
En qui brûle à chaque instant
La charite.

Ton évangile s'écrit,
Jour après jour,
Dans les pages de sa vie,
Tu lui montres le chemin,
Il veut être simplement
Ton disciple, ô Jésus Christ :
Te suivre de plus près ,
Communier à tes souffrances,
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Vivre ta Pâque.

Heureux celui
Qui se tient avec Marie
Près de la croix

Le grain est mort, silencieux,
Mais près de toi
Il devient eucharistie,
Il rend gloire au Dieu vivant,
Et dans l’ombre du Prado,
Son message retentit :
Aimer comme le Christ ,
Et ainsi crier aux hommes
Que Dieu les aime.

Heureux celui
Qui apprend de Jésus Christ
Comment aimer. 
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